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den markierten Bereich ausschneiden

nach dem Falten zusammen mit Papier derselben Dicke zusammenkleben

nach dem Falten zusammenkleben

von der Rückseite auf der Linie, die den Kreis durchläuft, ritzen und wie ein Tal falten
von der Vorderseite auf der Linie, die den Kreis durchläuft, ritzen und wie ein Berg falten

vor dem Ausscheiden den grauen Bereich mit 1 mm  Karton unterkleben1 mm
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